
Matin Après-midi

Lundi 7

Gym douce                       
10h30

Quizz alpages fribourgeois                
15h30

Mardi 8

Messe                                    
10h30

Patois                                    
15h00

Mercredi 9

Histoire du cor des Alpes            
10h30

Promenade                            
15h30

Jeudi 10

Jeux                                        
10h30

Repas maison Macaronis de 
chalet 18h00

Vendredi 11

Documentaire sur le 
vacherin 10h15

Concert d'accordéon                
15h30

Samedi 12

Chants des Alpages                                             
10h30

Création de vaches       15h30

Dimanche 13

Animation en individuel                                     
10h30

Semaine thématique sur l'alpage du 7 au 13 septembre 2026


